
 

 

REGLEMENT-VERTRAG DES FREIBURGER VOLKSLAUF CUP "FRIRUN CUP" 
 

 

 

Um den Sport für jedermann zu fördern, organisiert der Freiburger Leichtathletikverband (FLV) jedes Jahr 

den Freiburger Volkslauf Cup unter dem Namen "FriRun Cup" welcher aus 10 Läufen, verteilt auf das ganze 

Jahr, besteht. Die operative Leitung wird gemäss untenstehendem Modus an einen Organisator delegiert. 

Läufe 

Die FLV erstellt einen Kalender aller von ihr anerkannten Laufveranstaltungen der FLV Vereine oder sonstiger 

Organisatoren und erstellt im Einvernehmen mit den ausrichtenden Vereinen eine Liste der Rennen welche 

für den FriRun Cup zählen. 

Teilnahmeberechtigung für den FriRun Cup 

Laufveranstaltungen welche für die Ausführung eines Rennens des FriRun Cup in Frage kommen, müssen ein 

oder mehrere der folgenden Kriterien erfüllen: 

- Ausbildung junger Athleten 

- Organisation eines Freiburger, Westschweizer oder Schweizer Leichtathletikanlasses (Meisterschaft, 

Meeting, …) 

- Engagement für die Freiburger Leichtathletik (Freiwillige, Offizielle, …) 

Zusätzlich zu den oben genannten Kriterien müssen folgende Kriterien erfüllt sein: 

- Einhaltung der Vorgaben für Veranstalter 

- Einhaltung und Genehmigung des vorliegenden Reglements, der sich als Vertrag dreier Partien wie 

nachstehend definiert wird 

Die Teilnahme gibt den Vereinen das Recht an der, durch den Lenkungsausschuss des FriRun Cup festgelegten 

Organisatorenturnus teilzunehmen. 

Kategorien 

Die Kategorien sind entsprechend den Geburtsjahren wie folgt definiert: 

 Jahrgang Alter Männer Damen  (Basis 2019) 

 2000 – 2003 16-19 ans M19 F19 

 1999 – 1980 20-39 ans M20 F20 

 1979 – 1970 40-49 ans M40 F40 

 1969 – 1960 50-59 ans M50 F50 

 1959 – 1950 60-69 ans M60 F60 

 1949 et avant 70 ans et + M70 F60 

Die Läufer der Kategorien M19 und F19 nehmen je nach Angebot des Veranstalters an Rennen über Strecken 

zwischen 4 und 8 km teil. 

Teilnahme der Läufer 

Die Teilnahme am FriRun Cup ist ab einem Alter von 16 Jahren möglich. 

Anmeldung 

Die Anmeldung zum FriRun-Cup ist obligatorisch und wird im Reglement des FriRun Cups detailliert geregelt. 

  



 

 

Punkte und Rangierung 

Die Vergabe der Punkte welche auf Grund der Rangierung in jeweiligen Rennen vergeben werden und die 

provisorischen Ranglisten des Gesamtklassements sind im Reglement des FriRun Cup detailliert festgelegt. 

Vorlauf der Organisatoren 

Der Vorlauf der Organisatoren wird im Reglement des FriRun Cups detailliert geregelt. 

Operative Organisation des FriRun Cups 

Ein Klub, welcher gemäss vorgängig definierten Modus ausgewählt wird, ist Organisator des FriRun Cups für 

den Zeitraum von einem Jahr. Die Dauer kann mit einer besonderen Vereinbarung in Absprache mit dem FLV-

Vorstand verlängert werden. 

Die Organisation des FriRun Cups wird unter den Veranstaltern der anerkannten Freiburger Volksläufe in 

einem Turnus in Absprache mit dem FLV-Vorstand vergeben. Findet sich kein Organisator, wird durch eine 

Ziehung bestimmt welcher Veranstalter die Organisation des FriRun Cups übernehmen muss. 

Der Organisator des FriRun Cups hat folgende Funktionen: 

- Schlägt dem FLV-Vorstand und dem Steuerungskomitee des FriRun Cups eine Auswahl von 10 Rennen 

(inkl. Termine) für den FriRun Cup vor 

- Publiziert die Termine der FriRun Cup Rennen auf den Webseiten des FriRun Cups und des FLV 

- Legt ein Budget für den FriRun Cup des entsprechenden Jahres auf der Grundlage der unten definierten 

Einnahmen und Kosten sowie der Informationen vorgängiger Organisatoren fest 

- Unterhält und pflegt die Webseite des FriRun Cups 

- Pflegt die Sponsoren mit mehrjährigen Verträgen sowie setzt die Verträge bei den Veranstaltern durch 

- Registriert die Teilnehmer (online oder E-Mail) 

- Pflegt und aktualisiert die Teilnehmerdaten des FriRun Cups und früherer Austragungen des Freiburger 

Volkslauf Cups 

- Verschickt ein Mail an ehemalige Teilnehmer, um sie zur Anmeldung für das laufende Jahr zu ermutigen 

- Stellt sicher, dass der FriRun Cup und seine Sponsoren an den ausgewählten Lauf gemäss Verträgen 

sichtbar sind 

- Legt die Punkte, welche an die Teilnehmer des FriRun Cup pro Lauf vergeben werden, fest 

- Erstellt die Rangliste nach jedem Lauf des FriRun Cups 

- Erstellt die Rechnung an Sponsoren und Veranstalter der Läufe 

- Legt das Datum der Preisverleihung ("Athletics Night") in Abstimmung mit dem FLV-Vorstand fest und 

organisiert den Anlass. Verschickt die Einladung an alle Teilnehmer der aktuellen Ausgabe des FriRun 

Cups 

- Pflegt die Buchführung und erstellt einen Abschlussbericht der aktuellen Ausgabe des FriRun Cups 

- Präsentiert den Bericht und die Buchhaltung an der Delegiertenversammlung des FLV 

- Übergibt die Buchhaltung und alle Daten an den nachfolgenden Organisator des FriRun Cups 

Ein- und Ausgaben des FriRun Cups 

Die finanzielle Absicherung des FriRun Cups wird durch folgende Einnahmen sichergestellt: 

- Jährliche Anmeldegebühr der Läufer am FriRun Cup 

- Finanzielle Beteiligung der Veranstalter der Rennen welche zum FriRun Cup zählen. Die Beteiligung ist 

von der Teilnehmerzahl des Laufes abhängig 

- Sponsoring durch Unternehmen mit Sitz im Kanton Freiburg (Firmen ausserhalb des Kantons nach 

Absprache mit dem FLV-Vorstand) 

 



 

 

- Einnahmen aus dem jährlichen Anlass der Preisverleihung des FriRun Cups (Athletics Night) 

- Ausserordentliches Sponsoring durch die FLV-Vereine der anerkannten Laufveranstaltungen welches 

durch den FLV-Vorstand festgelegt wurde um bei Sponsoringproblemen ein finanzielles Gleichgewicht 

zu gewährleisten (festgelegter Betrag von 250.00/Verein) 

Die folgenden Kosten sind zu berücksichtigen: 

- Die Preise welche im Rahmen der jährlichen Athletics Night vergeben werden: 

o Souvenirpreis an alle TeilnehmerInnen 

o Preise für die ersten in jeder Kategorie, basierend auf einem Prozentsatz von 25% der rangierten 

Teilnehmer (mindestens 6 Läufer) 

o Preise für die ersten 3 Vereine der 2 Ranglisten "Challenge" 

- Kosten für die Organisation der Athletics Night, wie Raummiete, Mahlzeiten, Getränke, Unterhaltung, 

Dekorationen, etc. 

- Unterhalts- und Betriebskosten der Webseite 

- Werbung in den lokalen Medien 

Der Jahresgewinn des FriRun Cups verteilt sich wie folgt: 

- 65% an den Klub welcher als Organisator tätig war 

- 35% an den Reservefonds des FriRun Cup 

Die Verwendung des Reservefonds obliegt dem FLV-Vorstand in Funktion der Anforderungen des FriRun 

Cups. 

Vertrag für Vereine des FriRun Cups 

Bei diesem Dokument handelt es sich um einen Vertrag dreier Partien, zwischen dem FLV-Vorstand, dem 

Organisator des FriRun Cups und den Vereinen des FriRun Cups. Der Vertrag wird durch 2 Personen des 

jeweiligen Vereins unterzeichnet. 

Die Gültigkeit wird von Jahr zu Jahr stillschweigend verlängert. 

Die Kündigung des Vertrages kann jeweils Ende Juni für das darauffolgende Jahr vorgenommen werden. 

Schlussbestimmungen 

Der FLV-Vorstand ist zuständig über alle unvorhergesehenen Fälle zu entscheiden und Änderungen an diesem 

Reglement-Vertrag vorzunehmen. 

 

 

 

 

 

Verein / Veranstalter:  ____________________________________   

 

Gelesen und genehmigt: 

 

Ort, Datum:  ___________________  Unterschriften:  ________________________________   
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