
Vers le début du XIVe siècle, ce chemin était parcouru par les pauvres 
des environs qui, via le hameau de Cuquerens, se rendaient une fois 
par semaine à La Part-Dieu pour y manger une soupe après la messe. Il 
part à proximité du pont de la Trême, serpente dans les bois de la rive 
gauche, rencontre la rivière puis remonte vers la Part-Dieu. Ces six 
kilomètres de pistes se veulent accessibles à tous. Le parcours continue 
jusqu'à la buvette de la Chia. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Règlement Sentiers des Pauvres du dimanche 4 septembre 2005 
 
 
Inscriptions   Au plus tard jusqu’au mardi 30 Août : 

Benoît Fragnière, Ch. du Comte Michel 6, 1630 Bulle, 
par  e-mail : benoit.fragniere@websud.ch 

  fax:  026 912 11 11 
 
Paiements sur place lors du retrait des dossards. 
Inscriptions sur place acceptées 30’ avant le départ  
 
Retrait des dossards dès 8h30 à  Espace-Gruyère Bulle 
 
Départ  sur la Place des Albergeux à 09h.30 Marcheurs,  Adultes et enfants 

       11h.00 Coureurs et Walking, Nordic-Walking 
 
Arrivée à la Buvette de la Chia 
 
Vestiaires et Douches à Espace-Gruyère (fermeture à 14h.)  
Transport des sacs pour la Chia par l’organisation départ à 10h30 d’ Espace-Gruyère 
 
Transport  Nous conseillons aux participants de laisser leur véhicule à Espace Gruyère et 
utiliser les bus navettes de l’organisation (gratuits contre présentation du dossard). 
 
Parcours sur route, chemins et sentiers bien balisés (traversée de route sécurisée). 
Distance 6,150Km / 360m dénivellation 
 
Important  le passage sur la passerelle en bois de la Trême se fait au pas. 
 
Aperçu  du parcours sur www.sabulle.com 
 
Animations et restaurations dans la cantine de la Chia assurée par Les Amis de la Chia. 
 
 
Prix-souvenir et distribution des prix 
Chaque participant recevra un prix-souvenir à l’arrivée. Distribution des prix spéciaux dès 
13h30 sous la cantine aux 3 premiers de chaque catégorie.  
 
Résultats 
Les classements seront disponibles sur www.chronometrage.ch 
Les photos de la journée seront visibles sur www.sabulle.com 
 

http://www.chronometrage.ch/
http://www.sabulle.com/


Ravitaillement 
Plusieurs postes de ravitaillement sont disposés sur le parcours ainsi qu’à l’arrivée. 
 
Parkings à Espace Gruyère et suivre le balisage pour la Chia. 
 
Assurance  
Les participants doivent être assurés personnellement.  
L’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident, de dommage ou de vol. 
 
Renseignements  
Benoît Fragnière     Robert Bochud 
Ch. du Comte Michel 6    Buvette de la Chia 
1630 Bulle      026 912 73 75 
e-mail : benoit.fragniere@websud.ch 
 
 
Horaire général / Kategorien und Startzeiten 
 
 
Catégorie   Année naissance  Horaire Finance 
Kategorie   Jahrgang   Zeit  Einschreibegebühr 
     
 
1)   Marcheurs       tous / alle   09h.30  CHF 12.- 
2)   Familles (adultes et enfants) tous / alle   09h.30  CHF 25.- 

Sans limite d’âge, sans classement (avec le temps de marche) 
Ohne Altersbegrenzung, keine Klassierung (mit Zeit)  

 
3)   Cadets / Jugend  1988 +    11h.00  CHF 12.- 
4)   Cadettes / W. Jugend 1988 +    11h.00  CHF 12.- 
 
5)   Juniors / Junioren  1986 – 1987   11h.00  CHF 12.- 
6)   Juniores / Juniorinnen 1986 – 1987   11h.00  CHF 12.- 
 
7)   Femmes / Frauen  1985 +    11h.00  CHF 15.- 
8)   Femmes / Frauen  W40 1965 -    11h.00  CHF 15.- 
 
9)   Hommes / Männer 1985 +    11h.00  CHF 15.- 
10) Hommes / Männer M40 1965 -    11h.00  CHF 15.- 
 
11) Walking, Nordic-Walk Men 1985 +   11h.00  CHF 15.- 
12) Walking, Nordic-Walk Women 1985 +   11h.00  CHF 15.- 

mailto:benoit.fragniere@websud.ch

